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PRESIDENTI DEL CONGRESSO
Giuseppe Banderali • Elvira Verduci

NUTRIZIONE e DINTORNI
...NEL BAMBINO
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21 Marzo • 3 Aprile 2021 FAD (Formazione a Distanza)



CON IL PATROCINIO DI:



Il congresso “Nutrizione e dintorni…..nel 
bambino” torna nella sua terza edizione! 
In questa Edizione si porrà attenzione sulla 
nutrizione nel lattante e sulle integrazioni, 
cercando di trasmettere informazioni scientifiche 
che possano essere d’aiuto nella lotta contro le fake 
news, ormai dilaganti, in questo campo. Riprenderemo 
il tema dei disturbi della nutrizione e dell’alimentazione 
questa volta associati agli schemi dietetici di esclusioni 
utilizzati nel trattamento delle malattie metaboliche 
ereditarie perché crediamo che fare cultura in questo campo 
possa essere d’aiuto dal punto di vista pratico e preventivo. 
Infine si parlerà di nuovi punti di vista nel trattamento nutrizionale 
e non nelle malattie rare e malattie metaboliche ereditarie. Possiamo 
proprio affermare che questo terzo appuntamento rappresenta 
un percorso di approfondimento scientifico in campo nutrizionale 
riguardante il bambino ma non solo, a cadenza annuale. 

Giuseppe Banderali
Unità Operativa di Neonatologia e Pediatria, Ospedale San Paolo ASST Santi Paolo 
e Carlo Dipartimento di Scienze della Salute, Università degli Studi di Milano

Elvira Verduci
Professore Associato di Pediatria, Dipartimento di Scienze della Salute Università 
degli Studi di Milano, Pediatra Centro di Nutrizione Clinica, Ospedale  Vittore Buzzi Milano
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VENERDÌ
19 Marzo 2021

LIVE STREAMING

14.00•14.30 Inaugurazione Congresso e saluto Autorità

  Presidenti del Congresso
  G. Banderali • E. Verduci

  Comitato di Direzione della Facoltà di Medicina e Chirurgia
  Prorettore delegato ai rapporti con le istituzioni sanitarie 
  Rete Milano Materno-infantile RIMMI G.V. Zuccotti

  Presidente Centro Studi Grande Milano D. Mainini

  Presidente SIP  A. Villani

  Presidente SIN F. Mosca

  Presidente SIAIP. G.L. Marseglia

  Direttore Dipartimento Medicina dell’Infanzia e dell’Età Evolutiva 
  Asst Fatebenefratelli Sacco L. Bernardo

  Presidente SIP Lombardia P. Marchisio

  Presidente SIN Lombardia G. Lista

  Direttore Dipartimento Scienze della Salute UNIMI S. Centanni

  Direttore generale ASST Santi Paolo Carlo M. Stocco

  Direttore Dipartimento Materno-Infantile ASST Santi Paolo Carlo A.M. Marconi

Disponibile on Demand su piattaforma FAD iDea congress



VENERDÌ
19 Marzo 2021

LIVE STREAMING

14.30•17.00 NUTRIZIONE: IL LATTANTE AL CENTRO
  Presidente: E. Bertino 
  Moderatori: D. Dilillo   

  Proteine: quantità e qualità
  M. Agosti 

  Lipidi: qualità! 
  C. Campoy

  Modulatori del microbiota intestinale:
 
  iI probiotico
  F. Indrio 

  il pre e postbiotico
  M.L .Giannì 

  Modulatori immunitari: l’esempio della lattoferrina 
  D. Peroni

  Discussant M. Picca • M. Sala

17.00•17.30 LETTURA
  Introducono: E. Verduci
  The immeasurable value of breast milk 
  M. Domellof

Disponibile on Demand su piattaforma FAD iDea congress



VENERDÌ
19 Marzo 2021

LIVE STREAMING

17.30•20.30 LE INTEGRAZIONI... MIRATE
  Presidente: A. Staiano 
  Moderatore: V. Fabiano 
 
  Per la prevenzione e trattamento dell’anemia sideropenica
  V.L. Miniello

  Nella convalescenza
  S. Vizzuso

  Per la funzione visiva
  E.L. Iorio 
  
  Per i disturbi del sonno
  A. Vignoli 

  Nell’attività sportiva
  D. Lucini

  Nel post-chirurgico
  A. Bosetti

  Discussant: S. Barberi • E. D’Auria

Disponibile on Demand su piattaforma FAD iDea congress



SABATO
20 Marzo 2021

LIVE STREAMING

8.30•11.30 LA NUTRIZIONE NELLE MALATTIE RARE E CRONICHE:
  NOVITÀ 
  Presidenti: G. Corsello • G.L.Marseglia
  Moderatori: C. De Giacomo • R. Giacchero

  La chirurgia nutrizionale
  G. Pelizzo

  Early nutrition e diabete tipo 1 
  C. Mameli

  Il diabete neonatale…all’interno di una sindrome
  V. Calcaterra

  La dieta nella SMA tipo 1: indicazioni e criticità
  S. Bertoli

  Dieta prive nei disturbi dello spettro autistico: c’è un razionale?
  R. Francavilla

  Discussant: R. Arancio E. Salvatici

11.30•12.00 LETTURA
  Introduce: V. Fanos
  Microbiota intestinale: trigger nel diabete tipo 1 A. Terranegra

Disponibile on Demand su piattaforma FAD iDea congress



SABATO
20 Marzo 2021

LIVE STREAMING

12.00•14.30 MALATTIE METABOLICHE EREDITARIE: nuovi punti di vista
  Presidente: P. Strisciuglio
  Moderatori: G. Biasucci • G. Cefalo

  Il microbiota nella PKU: a che punto siamo 
  C. Montanari

  MME e attività sportiva
  J. Zuvadelli  

  Disturbi dell’alimentazione nelle MME: ipotesi o realtà
  A. Banderali

  Nuove sfide terapeutiche  nella PKU
  S. Paci • V. Rovelli
 
  Discussant: L. Fiori • M.T. Carbone
 
  Chiusura dei lavori

LIVE STREAMING

Disponibile on Demand su piattaforma FAD iDea congress



ELENCO
Moderatori • Relatori • Discussant

Agosti Massimo Varese
Arancio Rosangela Milano
Banderali Arianna Verona
Banderali Giuseppe Milano
Barberi Salvatore Milano
Bernardo Luca Milano
Bertino Enrico Torino
Bertoli Simona Milano
Biasucci Giacomo Piacenza
Bosetti Alessandra Milano
Calcaterra Valeria Pavia
Campoy Cristina Granada (Spagna)
Carbone Maria Teresa Napoli
Cefalo Graziella Milano
Centanni Stefano Milano
Corsello Giovanni Palermo
D’Auria Enza Carmina Milano
De Giacomo Costantino Milano
Dilillo Dario  Milano
Domellof Magnus Umea (Svezia)
Fabiano Valentina Milano
Fanos Vassilios Cagliari
Fiori Laura Milano
Francavilla Ruggiero Bari
Giacchero Roberta Milano
Giannì Maria Lorella Milano
Indrio Flavia Foggia
Iorio Eugenio Luigi  Salerno

Lista Gianluca Milano
Lucini Daniela Milano
Mainini Daniela Milano
Mameli Chiara Milano
Marchisio Paola Milano
Marconi Anna Maria Milano
Marseglia Gian Luigi Pavia
Miniello Vito Leonardo Bari
Montanari Chiara Milano
Mosca Fabio Milano
Paci Sabrina Milano
Pelizzo Gloria Palermo
Peroni Diego Pisa
Picca Marina Milano
Rovelli Valentina Milano
Sala Marco Milano
Salvatici Elisabetta Milano
Staiano Anna Maria Napoli
Stocco Matteo Milano
Strisciuglio Pietro Napoli
Terranegra Annalisa Quatar
Verduci Elvira Milano
Vignoli Aglaia Milano
Villani Alberto Roma
Vizzuso Sara Milano
Zuccotti Gian Vincenzo Milano
Zuvadelli Juri Varese



VENERDÌ
3 Luglio 2020

LIVE STREAMING

SEDE VIRTUALE Piattaforma Health Polis
Evento live streaming 19-20 Marzo 2021
Tel.: +39 06 36381573 
Sito web: https://www.ideacpa.com - Email: info@ideacpa.com

QUOTE D’ISCRIZIONE 
Gratuita

MODALITÀ DI ISCRIZIONE: 
Per effettuare l’iscrizione collegarsi al sito www.fad-ideacpa.it, entrare nella sezione “Corsi di formazione_
Prossimi”, selezionare nel mese di Marzo il Congresso “Nutrizione e Dintorni Nel Bambino” e scegliere se 
partecipare all’evento Live 19-20 marzo (vedi info E.C.M. FAD Sincrona) oppure l’evento FAD ASINCRONA 
21 marzo 3 aprile (vedi info ECM FAD Asincrona).

LA PARTECIPAZIONE DÀ DIRITTO A: 
• partecipazione ai lavori
• attestato di partecipazione
• attestato E.C.M. (agli aventi diritto) **
* è obbligatorio trasmettere al seguente numero di fax (06 36307682) il certificato di iscrizione alla scuola 
di specializzazione

** Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti formativi

NOTA BENE: FAD SINCRONA 19-20 MARZO 2021: Il partecipante potrà  compilare il questionario E.C.M. 
entro il 23/03/2021 collegandosi al sito www.fad-ideacpa.it.

FAD ASINCRONA: 21 MARZO 3 APRILE 2021: Il partecipante potrà seguire l’evento in differita nelle date 
indicate e compilare il questionario E.C.M. entro il 3 Aprile 2021 collegandosi al sito www.fad-ideacpa.it. 

LA PARTECIPAZIONE AL CONGRESSO È RISERVATA AI MEDICI ISCRITTI
Sarà cura della Segreteria Organizzativa iDea congress inviare le istruzioni per accedere alla piattaforma.
Una volta effettuata l’iscrizione, la Segreteria Organizzativa provvederà ad inviare il codice di accesso 
personale che permetterà di accedere alla piattaforma dell’evento.
In caso di necessità, si prega di contattare la Segreteria Organizzativa iscrizioni@ideacpa.com

INFORMAZIONI
Generali



INFORMAZIONI
E.C.M.

CONGRESSO FAD SINCRONA
Il Congresso ha ottenuto presso il Ministero della Salute l’attribuzione di N° 16,5 Crediti Formativi di Educazione Continua 
in Medicina (E.C.M.) per la categoria di Medico Chirurgo/Biologo/Infermiere/Infermiere Pediatrico. Rif. N° 555 - 311371. Per 
l’acquisizione dei crediti è obbligatoria la compilazione del questionario E.C.M. da effettuarsi entro la data di fine dell’evento 
e dopo la visione di tutte le sessioni dell’evento.
INFORMAZIONI CONSEGUIMENTO CREDITI
Per conseguire i crediti E.C.M. relativi all’evento è obbligatorio:
Aver seguito almeno il 90% dei lavori scientifici  
Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor
Aver compilato il questionario disponibile sul sito www.fad-ideacpa.it (area riservata) dal dal 20 al 23 Marzo 2021.
Una volta superato il questionario (75% delle risposte corrette) sarà possibile scaricare direttamente sul sito il proprio 
attestato E.C.M.
Si specifica inoltre che per il test E.C.M. sono a disposizione nr 5 tentativi.
Per ulteriori informazioni http://ape.agenas.it/

CONGRESSO FAD ASINCRONA
Il Congresso ha ottenuto presso il Ministero della Salute l’attribuzione di N° 11 Crediti Formativi di Educazione Continua in 
Medicina (E.C.M.) per la categoria di Medico Chirurgo/Biologo/Infermiere/Infermiere Pediatrico. Rif. N° 555 - 311368. Per 
l’acquisizione dei crediti è obbligatoria la compilazione del questionario E.C.M. da effettuarsi entro la data di fine dell’evento 
e dopo la visione di tutte le sessioni dell’evento.
INFORMAZIONI CONSEGUIMENTO CREDITI
Per conseguire i crediti E.C.M. relativi all’evento è obbligatorio:
Aver seguito almeno il 90% dei lavori scientifici  
Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor
Aver compilato il questionario disponibile sul sito www.fad-ideacpa.it (area riservata)
dopo la visione di tutte le sessioni. Una volta superato il questionario (75% delle risposte corrette) sarà possibile scaricare 
direttamente sul sito il proprio attestato E.C.M.
Si specifica inoltre che per il test E.C.M. sono a disposizione nr 5 tentativi.
Per ulteriori informazioni http://ape.agenas.it/

OBIETTIVO FORMATIVO: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice 
(EBM - EBN - EBP).
Discipline Per Medico Chirurgo: allergologia ed immunologia clinica; dermatologia e venereologia; endocrinologia; 
gastroenterologia; malattie metaboliche e diabetologia; medicina generale (medici di famiglia); medicina interna; 
neonatologia; pediatria; pediatria (pediatri di libera scelta); scienza dell’alimentazione e dietetica; dietista.



       

PRESIDENTI
DEL CONGRESSO
Giuseppe Banderali
Elvira Verduci

Segreteria Organizzativa e
Provider E.C.M. id. n. 555

iDea congress
Piazza Giovanni Randaccio, 1 00195 Roma
tel. 06 36381573 • fax 06 36307682
e-mail: info@ideacpa.com • www.ideacpa.com
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...NEL BAMBINO


